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GELARDI A., Ed é subito sera. Divagaxioni sulla vecchiaia, EDB, Bolo-
ona 2016, pp. 112, €9,00.

%arte d’invecchiare ¢ confinata in raccolte di aforismi, tesd spirituali
poco letd, qualche pensoso editoriale per erudit, sagei per un pubbli-
co ristretto. [l libro cerca una strada originale e diversa per parlare di una
stagione della vita che ha ancora molto da dire a tutt, giovani compresi. Da
stagione normale dell’esistenza, la vecchiaia ¢ divenuta problema da spie-
gare, risolvere e giustificare nelle sue molteplici sfaccettature. Un’eta della
vita che la dittatura della giovinezza e la mitologia dell’autosufficienza e del
benessere confinano tra 1 pesi per la societa, le famiglie e le istituzioni. La
vecchiaia & una stagione spesso attraversata dalla debolezza, dall'infermita,
dalla solitudine, accompagnata da un sentimento di crescente inutlita e in-
significanza. Eppure & anche «un’arte» da apprendere e da scoprire, come
si propone di fare il libro con il suo approccio gradevole e simolante.
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